
 

  
 
Dott. FORTE 
Alfonso Maria 

 
PROFILO 
Medico Fisiatra  
Gruppo Forte (Sa) 
Nato a Salerno, 11/10/1973 
 
Sposato con Viola Carloni 
Due figlie:  
Albarosa e Alessandra 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 
dal 2014 –  
ad oggi 

Direttore Tecnico Sanitario – Medico Fisiatra – 
Centro I.R.F.R.I. srl  

• Responsabile dell’organizzazione tecnica dell’assistenza 
sanitaria e della gestione delle relative risorse e attività 

• Responsabile dell’attività scientifica  e della   formazione 
del personale 

 
 

 
 
 

   
 

 

 
 
Via R. De Martino, 10          
Salerno 
 
 
335 5834732  
 
 
a.forte@gruppoforte.it 
 

  ATTIVITÀ CLINICA  

•  Ozonoterapia, dry needling, mesoterapia antalgica 

• Interventistica ecoguidata: infiltrazioni intra-articolari e 
peritendinee, infiltrazioni colonna vertebrale e sacro-
iliaca 

• Ambulatorio spalla con trattamento percutaneo 
ecoguidato calcificazioni, idrodistensione per capsulite 
adesiva, blocco nervo sovrascapolare single shoot per 
analgesia spalla 

• Terapia del dolore con approccio farmacologico FANS – 
oppiacei – analgesici secondari 

 
 
 
 

 

  SPORTS MEDICINE  

• Laboratorio di analisi del movimento con analisi del 
passo, isocinetica, Valutazione Posturologica con 
spinometria Spine 3D, valutazione funzionale dell’atleta 
agonista, ecografia muscolo-scheletrica, esame 
funzionale avanzato con pedane di forza  

• Medicina rigenerativa con acido ialuronico, collagene, 
PRP, onde d’urto   

• Responsabile Shoulder HUB – Laboratorio di 
Biomeccanica e valutazione Funzionale della Spalla 
dell’Atleta 

• Responsabile Area Medica Eagles Salerno American 
Football  

• Responsabile Area Medica PDO Salerno Handball A1 

• Consulente Fisiatra Power Basket Salerno B2 

• Consulente Fisiatra Guiscard Salerno Pallavolo B2   
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  dal 2024 –ad 
oggi 

 

Medico Fisiatra consulente presso le strutture: 
 

• Centro Polidiagnostico Check Up Salerno  

• Istituto Polidiagnostico Santa Chiara Agropoli (Sa) 

• Medical Lab di Napoli 

  dal 2012 –ad 
oggi 
 

Biomedical Research Center Gruppo Forte 
 
• Ricercatore: ricerca medico-scientifica 

  
ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI 

  da febb.  
a dic.  2013 
 

Direttore Tecnico Sanitario – Fisiatra – Centro 
A.R.A.R.R.I.S. srl  
 

  dal 2009  
al 2013 
 

Dirigente Medico a tempo pieno – Fisiatra – U.O.C. 
di Riabilitazione Azienda Ospedaliera “S. Calo” – 
Potenza – PO Pescopagano (PZ) 
 

  dal 2003  
al 2009 
 

Dirigente Medico a tempo pieno – Fisiatra – U.O.C. 
di Riabilitazione Azienda Ospedaliera “G. Rummo” – 
Benevento  
 

  dal 2002  
al 2003 
 

Direttore Sanitario Centro I.R.F.R.I. srl – Centro di 
Neuroriabilitazione 
 

  
ISTRUZIONE 

  2018 Master ISICO in “Trattamento delle deformità 
vertebrali dell’età evolutiva e dell’adulto” 

  2009 – 
ottobre 

Diploma di Ecografista muscolo-articolare presso la 
scuola SIUMB – Istituto Ortopedico Rizzoli 

  2008 – luglio Specializzazione con Master di II livello in “Ossigeno 
ozonoterapia: basi scientifiche ed applicazioni 
cliniche” presso la II Università degli Studi di Napoli 

  2002 – 
novembre 

Specializzazione in “Medicina Fisica e Riabilitazione” 
presso l’Università degli Studi di Napoli Federico II 

  2002 – 
giugno 

Perfezionamento in Riabilitazione Cardiologica presso 
l’Università degli Studi di Napoli Federico II 

  1998 - luglio Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università 
degli Studi di Napoli Federico II con voti 110/110 e 
lode. 

  Corsi di perfezionamento in Neuroriabilitazione, Terapia del dolore, 
Traumatologia sportiva, Organizzazione dei Servizi Sanitari, 
Gestione dei Sistemi Qualità 
 

  PARTECIPAZIONE SOCIETÀ SCIENTIFICHE E 
PROGETTI DI RICERCA 

  • Componente Direttivo Nazionale della Italian Society of Muscles 
Ligaments & Tendons (I.S.Mu.L.T)  

  • Componente Direttivo Regionale Campania della Società  Italiana di 
Medicina Fisica e Riabilitativa (S.I.M.F.E.R.) – Delegato alla formazione 

 

 

 



  • Componente Comitato Nazionale Riabilitazione Società Italiana 
Chirurgia della spalla e del gomito (SICSeG) 

  • Socio della Società Italiana di artroscopia - ginocchio -  arto superiore - 
sport - cartilagine - tecnologie ortopediche (SIAGASCOT) 

  • Socio della Società Italiana Ginnastica medica, Medicina Fisica, Scienze 
Motorie e Riabilitative (SIGM) 

  • Socio del Gruppo Italiano di Studio della Scoliosi e della colonna 
vertebrale (GSS) 

   
  Partecipazione a progetti di ricerca clinica di riabilitazione e dolore  

  Partecipazione a progetti di ricerca clinica su gravi disabilità complesse da 
malattie genetiche 

  Partecipazione a progetti di ricerca clinica su tendinopatie ed onde d’urto 

  Partecipazione a progetti di ricerca clinica su spasticità 

  Pubblicazione di numerosi articoli scientifici 

  
LINGUE 

  Inglese avanzato 
 
Italiano Madrelingua 
 

  
SOFTWARE 

  Pacchetto Office 
  

INTERESSI 
  Sport: Vela, Tennis, Sci 

 

  Passioni: Politica  
 
– Consigliere Comunale del Comune di Pellezzano (Sa)  
   (1998-2008) 

– Assessore Comunale e Vice Sindaco del Comune di Pellezzano 
(2006 - 2008) 

  
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 
del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle 
persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 

  
 
 
 

Salerno, 26 giugno 2025          
__________________________________ 

 

 


